UNA COPPIA ON THE ROAD

a passione peril ciclismo.
mi ¢ stata trasmessa da
mio papd, persona sem-
plice che amavalo sport
inteso come pura fatica

trare i giovani I dove vivono ritenia-
mo sia stata geniale per riportare la
speranza in tante comunita. E ancora

loro Maria Madre dei Giovani, la sete

Quandoin autt p
cheil Gi be partito da Torino

bl o b
fondith e lentusia-

Sognavamo di seguirlo al meglio (al-
meno in Piemonte), ma mai avremmo.
pensato ad un'avventura cosi.

I sogi si realizzano con i tanti s con
tinui e condivisi. Anche questa volta
& andata cosi. Noi ci siamo messia
disposizione di Daniele, Elena e Mar-
o ci siamo sentiti fin da subito in
famiglia e parte di un progetto voluto
e guidato dal Signore. Ogni incontro

rganiz
altri incontri anche all'ultimo mmnm
il forte desiderio di mettersi in gioco,
1a gioia di potersi incontrare dopo un
lungo periodo di inattivit, Iatten:
ione e la sensibilitd di tanti sinda
sacerdoti nellaccoglierea Letera all

Slama rientrati a Torino "cotti" ma
felici, dopo aver distribuito per strada
migiaia g Letere ¢ Bandieredela

porter entoion{ o Sentiment  Pace nlle edi i patensa et
digioia cuore  guardi di ascoltato
e ragazzi della Fra-  esperienze di vita bellisime che ci

ternita sapevano rimodularsiin ogni
occasione, trovando le parole adatte
che andavano dritto al cuore degli
interlocutori.

Come tutte e imprese el Sermig,

interpellano in prima persona.
Abbiamo capito che per una vera
ripartenza il nostro Pacse ha bisogno
dei sogni dei giovani e di tanta gente:
che” |||cl(endocx a faccia” sappia

a differenza e
solostrada facendo, incontro dopo
incontro, abbiamo capito cosa ci stava
capitando L'idea di andare ad incon-

strada possibile per
traghettarci in un mondo migliore: la
strada dellamore.

Dem e Imelda

IL SEGRETO
DELLA SPERANZA

Tl grande pubblico lo conosce per le
sue battute, anche per la sua irrive-
renza, Ma Paolo Ruffini & molto di

piit: comico, attore, conduttore e una
delicatezza profonda nata dall'in-
contro con la fragilita. Come quella
raccontata nel suo documentario Up
& Down che ha ripercorsole tappe del
suo tour teatrale insieme ad una com-
pagnia formata da ragaz
Condisabilits. La chisve pr comin-
ciare a vedere la realta nel modo

CRONACA DAL GIRO
di Vincenzo Salvatore

Ogginuova tappa del Giro dilta-
lia su NP Durante la corsa rosa
ho iniziato, quasi per gioco, con
Daniele e Marco a ipotizzare dei
possibil vincitor della tappa di
glornata, quando a Novara hanno
coperto della mia passione per
il ciclismo e mi hslmo chiesto i
favoriti per la vittoria. Mi sono
R A e e
cone di casa, a pronosticare tappa
‘dopo tappa, i vincitori di giornata,
cercando di trasmettere la mia
passione anche a chi fino a quel
‘momento non aveva mai seguito il
ciclismo. In questo modo era come
se fossi anch'io, nonostante la d
stanza, in viaggio con il Sermig.

giusto. <Mi rendo conto che tutti
noi, cosiddetti normali,
assorbiti da dinamiche che con Ia v
non centrano assolutamente
Rincoriamo un ke, an ollower,un
euro.... siamo disposti a fare cose che
non clentrano pii niente con quello
che lo scambio umano. Quando in-
vece passeggio con una persona down
nprovvisamente mi accorgo delle
nuvole, delle foglie ¢ alzo lo sguardon.

E cosa vedi?
Mi accorgo che quello che prendo,
come minimo io devo meritarmelo,
come minimo devo restituirlo. Questo
perd non & mica uno sforzo, questa

& una cosa che ti porta alla felicita,

ma la felicita & una cosa che non ti fa
sudare.

E qual & la ricetta per Ia felicita?
E pensare a cose belle senza farlo
apposta, senza esserne coscienti,
Secondo me, & meglio vivere piut-
tosto che essere felici. Se uno fosse
sempre felice non conoscerebbe la
paura ¢ una gamma di sentimenti che
comunque sono fondamentali. o non
sopporto pii Instagram perché vedo
tutt felici, vedo la proiezione di u
Eden che non esiste ¢ che fa soltanto
frustrare gli alti erché la ricet-
ta della felicita non & praticabile: deve
arrivare senza farlo apposta

Nella Lettera alla Coscienza Ernesto

Olivero scrive che «per fare nuovo il
mondo serve la mia ¢ la nostra de-
bolezzar. In che misura la fragilita

pud essere risorsa?
La fragilita & il nostro essere uma-
Non puoi sperare che esista una
perfezione, non puo sperare di non
essere mai fragile: fragilit significa
sensibilith e se tu non sei un essere
sensibile, sei un essere che conta
po’ meno. Tornando alla disabilits,
quando una persona mi dice «sai, lui
ha un problema cognitivo» chiedo
«e quale sarebbe?». «Ma s, & un
problema di intelligenza, non
capisce...», io rispondo che

preferisco mettermi
con persone molo it sensibil che

sederea tavola

non odiate. Come diceva Madre
eresa, non invitatemi mai ad una

intelligenti pi ersone
molto pid intelligenti st

Come

nai ¢ cosi difficile far passare
questo messaggio?

Perché non eravamo preparati a
questo tipo di modernita e di indivi-
dualismo. Baumann parlava di societa
fluida, ma questa & una societd che a
forza di diventare fluida non ha preso
una forma. Ci manca una forma.

Se penso ai giovani, come facci
a farl appassionare a qualcosa di
bell Pome d tttonn -
lis sbagliano.
sopml\ulla aiutandoli a trovare una
‘misura, magari lasciando da parte

il cellulare. Perché io sono convinto
che per certi aspett i ragazzi di oggi
abbiano anche pil sensibilit rispetto
alle generazioni precedenti. Ma tutto
deve essere instradato.

Cosa dire:

an ragazzo che fa
fatica?

Direi prima di tutto che non c& mai
‘motivo di avere paura e poi inviterei
tutte le persone che si sentono sole
a chiedere un aiuto, perché

non lo sono davvero.
Oggi ci sono tantissi-
me persone pronte

a tendere la mano,
anche in silen:
Un altro consiglio
&di non mettersi
contro nessuno,
contro chila
pensa diversa- 1
‘mente. Sostenete
avocealta le vo-

stre ragioni,

ma

P

la guerra,
perché io non verrd, ma invitatemi
ad una manifestazione a favore della
pacer. Questa & modernita! Se tu
scrivi una cosa io posso sostenere il
contrario, ma non i insulto. Oggi
purtroppo 04l contrario ed &
anche pil facile essere cattivi. Se pri-
scrivevano cattiverie sul muro
con lo spray, oggi basta digitarle sul
computer e mandarle in rete. Oggi un
insulto & politicamente scorretto, ma
la cattiveria vera & digerita da tutti.

¢ quind
trovi?
Credo che la speranza sia essere teneri
con se stessi ¢ perdonarsi tanto. Con
Tidea che la vita & bella anche quando
non & bella, perché non & perfetta,
proprio come non lo siamo noi. Trovo
limprevedibilita ¢
siste sicuramen-
te qualcosa. Ogauno pud chiamare
Dm in un modo diverso, tanto Lui si
jira. E quando lo fa, ecco la speranza.
Quando al parco dico "buongiorno”
ad un anziano seduto che fissa il nulla
per me & un momento di Dio. E
un momento che mi di molta
speranza perché ho Toppor-
diviverlo, di vederlo,
di sentirlo. Cosa che non
& scontata. Un vecchietto
suuna panchina che
tu hai lopportunita di
salutare. Questa & la
speranza

speranza? Dove la




